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UN FILM DE JACQUELINE ZINETTI ET BRIGITTE DELABARDE

Les meres, les filles,

le temps qui passe

orsque  Jacqueline  Zinetti
était chell du service de
géronto-psychiatriec a I'hépi-
tal Bretonneau. elle recevait
de plus en plus de personnes
dgées souffrant d'une symp-
tomatologic dépressive ct/ou
démenticlle, en majorité des
femmes, leur longévité, cn
France, ¢tant nettement supé-
rieure i celle des hommes.
Presque toujours, ¢'était leur
fille qui ¢tait a lorigine de
cette consultation. Elle a pu
constater que pour lunc
comme  pour lautre, ce
moment de l'existence cst
particuli¢rement fort émo-
tionnellement.

Le fonctionnement en miroir qui se met
en place deés la naissance, se complexi-
fic quand la mcre renvoice a la fille le
reflet de sa grande vicillesse et de la
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maort qui approche.

Soucicuse de transmettre ses impressions
et ses découvertes, Jacqueline Zinetd a
d'abord cu ldée d'unc exposition 4 I'ho-
pital Bretonneau. Les photos de Caroline

Poiron racontaient la relation mére-fille 2
Iépreuve du temps. Mais l'idée daller
plus loin dans sa recherche habitait. Sa
rencontre  avee  Brigitte  Delabarde,
vidéaste, a permis la réalisation de ce tres
beau film, Zes meres, les [illes, le tenips
gui passe, ot les larmes de 'émotion se
conjuguent aux sourires, 4 'humour, a
Pauthenticité de ces instants de vie inou-
bliables. Et tout au long du film, se
mélent joic, angoisse, tristesse, rires,

Benoite Groult,
Extraordinaire nonagénaire

“Ler fille qui vieillit, expliquent les deux
autcurcs, ne peul delowrner son regard
lorsgut'il se pose sur sa nmére. Cesl un
miroir gui ne (riche peas el lui renvoie
limage de ce queelle va devenir. De la
méme facon. ce que la caméra nous
donne a voir, nous livre wn (émoigndage
dirvect, difficile a fuiv. Contraivement a un
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Une voix dans la nuit
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* la force essentielle consiste & sentir au
o fond de soi, jusqu’a la fin, que la vie a un
+ sens, qu'elle est belle, que 'on a réalisé ses
® virtualités au cours d’une exislence qui élait
= bonne, telle qu'elle était.”
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« Dehors, c’est le chaos. L'équilibre du monde
o vient de basculer. L'Allemagne du llléme
® Reich regne en maitre sur I'Europe. La voix
= d'une jeune femme juive de vingt sept ans
» s'éleve au milieu de ces ténébres. Celle
¢ d'Etty Hillesum qui, durant les années les
° plus noires du XXéme siecle, dans un pays,
s la Hollande, ancienne terre daccueil des
o juifs, écrit dans des cahiers l'espoir, la foi
o qu'elle garde en la beauté de la vie et en
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I'étre humain. “Je cherche & com-
prendre et a disséquer les exac-
tions, écrit-elle. J'essaie toujours
de retrouver la place de I'homme
dans sa nudité, sa fragilité... Cet
homme enseveli parmi les ruines
monstrueuses de ses actes
absurdes.”

En lisant les écrits d’Etty, I'auteure,
Cécilia Dutter, a rencontré une
sceUr, une amie, une femme avec
un supplément d'ame. Elle décide
de partir 3 la rencontre de son histoire, de
comprendre sa solitude au milieu des siens,
de percer les secrets de ses sentiments pour
un thérapeute jungien qui la pousse a enta-
mer la rédaction d'un journal comme outil
d'introspection, et de sa conversion a la spi-
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ritualité. Elle écrit avec passion
Iitinéraire spirituel d’Etty, tandis
que le monde se dislogue et que
les siens sont envoyés dans les
camps de la mort. Etty veut trans-
mettre la force inébranlable dont
elle est habitée, capacité de
résistance intérieure qui la rend
libre malgré loppression. “Elle
parie, écrit l'auteure, sur la puis-
sance de ['esprit pour dépasser
Iimpitoyable loi des événe-
ments et céer en I'homme les conditions
de sa libération.”

Un vibrant plaidoyer pour I'humanité.
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