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Quand le hasard forge un destin

LIVRE

Cécilia Dutter poursuit,
sur le mode romanesque, sa
réflexion sur la quéte de soi.
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Une longue quéte de soi
traverse Lame de fond,
le dernier roman de
Cécilia Dutter. Un texte
sensible qui épouse le
pas d'un tsunami inté-
rieur. Et interroge en
profondeur sur le hasard
et ses opportunités.

evenir quelqu'un d’autre? Re-

faire sa vie loin des siens? Et
trouver, dans un environnement neuf,
la paix intérieure? Romane Bréjeance
y a cru. Et tout fait pour y parvenir,
tissant, au fil des hasards, sa nouvelle
identité; se forgeant, au feu des ren-
contres, un autre destin.
Le premier hasard a nom tsunami,
sur cette cote thailandaise que Roma-
ne, en voyage professionnel, a choi-
sie pour faire le point @ mi-chemin
de Iexistence. «]'avais marché une moi-
tié de vie en sens inverse du tapis
roulant. Avec habileté. Avec grace. Je
navais pas trébuché. Cétait pire, je
métais perdue.»

SAISIR SA CHANCE

Son couple se délite, sa fille Elsa lui
est de plus en plus étrangeére - «Ma
fille ne maime pas. Tout ce que je suis
lexaspére» —, sa réussite profession-
nelle a pris le pas sur sa vie privée: di-
rectrice commerciale, Romane est
«un bon petit soldat. Perfectionniste
et travailleur». Il est vrai qua force de
compromis, de tiédeur et de manque
dautorité, Philippe, son mari, sest ré-
vélé bien fade aux yeux d'une battante
comme Romane - «Moi, jai toujours
été au front, cest dans mon caractére».

(Suisse)

Elle en a pris son parti: «A ses cOtés,
jai démissionné de ma vie. J'ai accep-
té qu'il la recouvre d’'une coque lisse.
I ma offert le confort en gage de bon-
heur. Longtemps, jai confondu les
deux». Et puis, brillant, méthodique,
rationnel, il formait avec Elsa une
dyade dont elle était exclue: imper-
méables au jugement des autres, ils
étaient de la race de ceux qui savent.

Alors, quand elle réchappe du tsu-
nami - elle sen tire avec un bras cassé
-, Romane sait intimement quelle vit
«une rupture, Nette et franche». «Le
destin moffrait une seconde chance,
je l'ai saisie.» Elle disparait un peu
plus d'un monde qui lui semble sou-
dain étranger, d’une

vie quelle a délaissée.

Sile tsunami a tout ba-

layé autour delle, en

elle aussi il fait son

ceuvre, lui donnant de

tourner le dos a un passé devenu trop
pesant. «Puisque le destin moffrait de
continuer ma route, je ne voulais plus
marcher sans direction et sans but.
Au contraire, je devais orienter le
chemin qui me restait a parcourir.»

OUVRIR UNE BRECHE

«Plus rien ne semblait me rattacher a
la femme que javais été.» Une vie a
inventer. Pas a pas. Le premier, Ro-
mane laccomplit en changeant de
nom: elle s'appellera désormais Es-
telle Wrouters. Cette femme que dans
sa fuite elle a trouvée gisant sur le sol,
inanimée, et dont elle a dérobé le pas-
seport. Pourquoi décliner une autre
identité? «J hésitai entre 'audace et
I'inadvertance. Il y avait quelque cho-
se d’un pari personnel, un ‘méme pas
cap’ de gamin dans cette imposture»,
«une réponse a mon sourd désir de
changement». La bréche est ouverte,

elle s’y engouffre.

Autre nom, autre vie, dont elle sef-
force dépouser les contours. Estelle
décide de visiter la Thailande sac au
dos et de vivre de petits boulots. Ne
pas regarder en arriére, ne pas retour-
ner a une vie saturée dennui, déser-
tée par le désir, étouffante a force
détre calibrée. «Je devais aller au bout
de ce que javais entrepris.»

DEPOSER SES ORIPEAUX
Elle n'ira pas loin: & Phuket, ou elle a

été rapatriée avec des touristes, elle
Mais changer de
vétements n'est pas
changer de peau.
est engagéee comme serveuse dans un
bar interlope. Courant «aprés cette
promesse daccomplissement person-
nel», hantée du désir de «vivre au
plus prés de ma vérité». Des visages,
des amours jalonnent le voyage d’Es-
telle a la rencontre delle-méme: Han-
sa la prostituée qui lui
fait connaitre «la vraie
générosité du cceurn,
Max le marin avec qui
elle sembarque pour
'Australie, cette terre
d'aventures et de liberté dont elle réve
depuis toujours, qui la rend a elle-
méme, Antoine qui la recueille au
bord de la route pour lemmener vivre
avec elle dans son bed and breakfast
prés de Perth.
Mais changer de vétements nest pas
changer de peau; une nouvelle carte
d’identité ne signe pas une transfor-
mation intérieure. Il lui faut déposer
les oripeaux de son ancienne vie:
«N’y avait-il pas d'autre issue que de
briser sa propre trajectoire et celle
des siens pour étre soi?». Stopper la
«machine a donner le change», se dé-
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pouiller, «épurer mon cceur, me dé-
lester de I'inutile et du vain». Car le
vrai voyage est intérieur: «J'ai trouvé
en moi ce que je cherchais ailleurs: je
me suis trouvée». Non sans tisser de
nouveaux liens avec son passeé.
Estelle se reconstruit, souvre «a une
entité plus grande que moi et pour-
tant logée au creux de moi», expéri-
mente que «seul I'amour répond a
lobsédante question du ‘qui suis-je?’».
Elle sait désormais que lon nest soi-
méme que sous le regard
bienveillant de lautre.
Sans complaisance, mais
sans jugement. m
Geneviéve
de Simone-Cornet

Cécilia Dutter, Lame de
fond, Albin Michel, 219

pages.
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